
 

こんにちは、平岡緑教室担当の成田です。去る 8月 8日（日）に東京五輪が閉会しましたね。コロナ禍で賛否両論 

挙がる中、開催されましたが、皆さんもテレビでご覧になったでしょうか？ なんだかんだで祭り好きな成田は、夏期 

講習会中ではあったのですが、帰宅するなり録画していた各競技の試合を見返しながら、１人盛り上がっておりました。 

私は、元々野球・ソフトボールのク競技経験と指導経験もあったので、今大会の両競技での金メダル獲得には、本当に 

感動しました。特にソフトボールのレジェンド・上野由岐子さんの試合後のコメントが胸に刺さったので、コラムとし 

て紹介させていただきます。 

 

○最後まであきらめなかったからこそ… 

試合後、どんな思いで決勝に挑んだかを質問され、「これが『自分が背負っているもの』だと思っていましたし、こ 

のマウンドに立つために 13年間、いろいろな思いをしてここまで来られたと思っています。そういう意味では『投げ 

られなくなるまで絶対投げてやる』という思いで先発マウンドに立ちました。」と語りました。これは『自分が背負っ 

ているもの ＝ 日本代表を金メダルに導くこと』という強い気持ちがあったからこそ、13年間やってこれたという素 

直な思いによるものでしょう。どんなに技術（スキル）があっても、それを活かす精神（メンタル）を強化しておかな 

ければ、成功を収められないという言葉にも聞こえました。 

   

ただ、ソフトボールは次回のオリンピックから再び競技から除外されることが決定しています。だからこそ、上野さ 

  んは今回の金メダルについて、「13 年という年月を経て、 

『最後まで諦めなければ夢はかなう』 

ということを、たくさんの方々に伝えられたと思います。ソフトボールはまた次回からなくなってしまいますが、『ま 

た諦めることなく前に進んでいけたら』と思っています。」とコメントしました。 

 

自分がどういう形でソフトボールや日本代表チームに関わっていくのかは、まだわからないながらも、「とにかく諦 

めない」、「前に進むことをやめない」というファイティングポーズを崩していないのです。 

話は変わりますが、実は成田は上野さんや、前回日本代表監督を務めた齋藤春香さんとも面識がありまして、このコ 

メントを聞いたとき、お会いしたときに２人が仰っていたとある言葉を思い出しました。 

 

「オリンピックは夢というか、目標なんです」 
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○『夢』とは、『目標』とは… 

私はこの『夢』と『目標』の違いを生徒にもよくしているのですが、一般に『夢』とは、今すぐに叶えられないもの 

を指し、『目標』とは、今現在の自分の力で叶えられるものを指します。私自信も今までに何個かの『夢』を叶えてきた 

立場から言わせてもらうと、この『夢』はいくつかの『目標』を達成することによって、『夢』から叶えられる『目標』 

に変えることが出来ると感じています。 

 

今年の中３生にも同じ話をしましたが、夏の講習会が終わって、ここからがいよいよ勝負となります。今は届かない 

と思っている『志望校＝夢』も目の前にある一つ一つの『目標』をクリアしていくことで、『夢』から『目標』に変える 

ことができるでしょう。 

 

このコラムを読んでいる、まだ『夢』のままでいる君へ伝えたいことは、 

“自分を変えたい” 
という『意思』と『覚悟』さえあれば、いくらでも『夢』を『目標』に変えることができるということです。 

 

その一歩をニスコで踏み出してみませんか？ 

 

私たちは成績上昇に関して、絶対の自信があります。“自分を変えたい”、そう思っている君を待っています。 

 
 

【小５・６生】定員〆切までわずか！  週１回１教科 4,９５０円で始められます！ 

「新演習」というテキストを使って学校レベルを超えた問題を解きます!! 
ニスコの小学生指導は、塾内で実施される定例テストを目標に、カリキュラム構成をしています。定例のテスト

は、学校の単元ごとのテストに比べて範囲が広くなる分、計画的な学習が必要になります。 

誰でも 100点を取れるようなテストではないからこそ、頑張る気持ちにつながり、また、その結果が自信へとつ

ながるのではないでしょうか。（サンシローくらぶ・英語コースには定例テストはございません） 

  

【小２～４生】人気爆発中！  週１回５０分 国語・算数の２教科で 3,550円 

 勉強嫌いのお子様や毎日の学習習慣がついてないお子様に「物足りない」「もっとやりたい」と思わせることを目的とした、

ちょっとした習い事感覚で毎週決まった時間に勉強する習慣をつけさせることを目的とした講座がサンシローくらぶです。 

 一昨年から学校準拠の算数ワークがテキストに追加されました。塾からの宿題をご希望の方は学校の内容に合わせて宿題を

出します！！ 

また、サンシロー講座のテキスト以外にも国算限定で学校の宿題や家で使っているワークや教材などをお持ちい

ただければ、無料で質問対応もさせていただきます。 

【中学部】生徒数爆増中！  中３生あと１席  中２生あと２席  中１生あと２席 

 中１・２生は基本、５教科を週２回 ＋ 隔週土曜で授業という形で実施。中３は５教科を週３回で実施しており

ます。部活や習い事をしている生徒が多いので、時間帯は 19:20～22:00で行っており、ニスコ自作のテキスト

を使って授業しております。 

ニスコ進学スクールの特徴は、講師すべてがプロ講師だというところ。学生はいません。各講師が専門的な知識

を持っているので、定期試験・道コン・入試も万全の対策で臨むことが出来ます。そして、定期試験対策をすべて

お月謝の中でやらせていただいているので、追加料金は一切いただきません。加えて、副教科の対策も行っており

ますので、全９教科を対策することができ、上位校を狙っている生徒のランクを安定させることができるわけです。 

今では、ニスコに入塾した生徒の９０％が成績上昇しています。講習会生に至っては成績上昇率１００％です。 

大変ありがたいことに、今年に入って、問い合せが止まらない状況です。残席もわずかとなってきました。塾を 

考えている、ニスコも視野に入れているという方は、お問い合わせはお早めにお願いいたします。 


